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[image: Panoramabild, hellblauer Himmel, Gebirge, junger männlicher Läufer, Laufrichtung von links nach rechts]
Wir sind von Montag bis Freitag für Sie da!
Vereinbaren Sie einen Termin








			

		



		
			

			
				

OCM – führende Spezialklinik für Orthopädische Chirurgie
Als führendes Behandlungszentrum in München bietet die OCM ein großes Spektrum modernster Diagnose- und Therapiemöglichkeiten für Patienten mit orthopädischen Erkrankungen. Ob es um gelenkerhaltende Operationen oder Gelenkersatz, um die Behandlung von Sportverletzungen oder um altersbedingte Erkrankungen des Bewegungsapparates geht – unser Ärzteteam bietet für jedes Gelenk eine hoch spezialisierte Expertise. Von der Diagnose über die Therapie bis zur Rehabilitation betreuen wir Sie auf höchstem medizinischen Niveau und haben dabei immer Ihre individuellen Ziele im Blick.
  
 









[image: Empfang der OCM Orthopädische Chirurgie München, junger, männlicher Patient, lächelnd, füllt Formular aus]
Ihre Behandlung in der OCM München

Individuelle Begleitung vom ersten Termin bis zur Nachsorge



Mehr erfahren

[image: Gespräch Patient-Arzt, sitzend am Schreibtisch, links Patient seitliche Rückansicht, rechts Arzt von vorn, lächelnd, erklärt am Knie-Modell die Behandlung ]
Kompetenzen und Spezialisierung

Spezialisten für jedes Gelenk und für alle Teile des Bewegungsapparates



Mehr erfahren

[image: Zwei Ärzte in OP-Kleidung im Gespräch, links Arzt von hinten seitlich, rechts Arzt mit Mund-Nasen-Schutz von vorn]
Wissenschaft & 

Forschung

Aktiv in Wissenschaft und Forschung, Angebot der neuesten Therapien



Mehr erfahren

[image: Gespräch ältere Patientin-Arzt, sitzende Patientin links im Bild, im Bild Vordergrund Hände des Arztes mit Hüftprothese und ein linksseitiger Teil seines Kopfes]
Endoprothetik-Zentrum

Zertifiziert als Endoprothetik-Zentrum der Maximalversorgung



Mehr erfahren


Mehr erfahren








Als Top-Mediziner ausgezeichnet
Die OCM vereint Mediziner mit höchster Fachexpertise unter ihrem Dach. Das hat das Magazin FOCUS Gesundheit auch 2023 wieder bestätigt und 17 Top-Mediziner Siegel in unterschiedlichen Kategorien an zehn Ärzte der OCM verliehen. Die Auszeichnungen werden jährlich in der FOCUS-Ärzteliste veröffentlicht. Damit sieht sich die OCM auf ihrem Kurs bestätigt, eine exzellente, wissenschaftlich fundierte orthopädische Medizin zu bieten. 
  
Mehr erfahren


[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Hüftchirurgie]Prof. Dr. Michael Dienst
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Kniechirurgie]Prof. Dr. Mirco Herbort
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Sportorthopädie]Prof. Dr. Mirco Herbort
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Hüftchirurgie]Prof. Dr. Robert Hube
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Kniechirurgie]Prof. Dr. Robert Hube
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Handchirurgie]Prof. Dr. Martin Jung
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Fußchirurgie]Prof. Dr. Martin Jung
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Hüftchirurgie]Prof. Dr. Thomas Kalteis
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Kniechirurgie]Prof. Dr. Philipp Niemeyer
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Sportorthopädie]Prof. Dr. Philipp Niemeyer
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Ellenbogenchirurgie]Prof. Dr. Patric Raiss
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Schulterchirurgie]Prof. Dr. Patric Raiss
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Hüftchirurgie]Dr. Michael Sostheim
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Ellenbogenchirurgie]Prof. Dr. Kilian Wegmann
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Schulterchirurgie]Prof. Dr. Kilian Wegmann
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Unfallchirurgie]Prof. Dr. Kilian Wegmann
[image: Focus Gesundheit Top Mediziner Siegel 2023 Schulterchirurgie]Prof. Dr. Ernst Wiedemann













[image: Doctors during an OP, shades of blue, blurred edges, banner in the image “Finding the right specialist”, button “Find a physician”]
Den geeigneten Spezialisten finden
Finden Sie hier den geeigneten Arzt für Ihre Erkrankung oder Verletzung.
 Filtern Sie nach Fachgebieten und lernen Sie die Expertise unserer Ärzte kennen.
Arzt finden











Spezialisiert auf Gelenke und Wirbelsäule
Die OCM bietet für jedes Gelenk und die Wirbelsäule hoch spezialisierte Experten, die sich mit den neuesten Behandlungsmethoden auskennen. Erfahren Sie hier mehr darüber, wie wir Ihnen bei Ihrem orthopädischen Problem gezielt helfen können.


[image: Schulter]Schulter

Mehr erfahren


[image: Wirbelsäule]Wirbelsäule

Mehr erfahren


[image: Ellenbogen]Ellenbogen

Mehr erfahren


[image: Hand]Hand

Mehr erfahren


[image: Knie]Knie

Mehr erfahren


[image: Sprunggelenk]Sprunggelenk

Mehr erfahren


[image: Fuß]Fuß

Mehr erfahren


[image: Hüfte]Hüfte

Mehr erfahren


Zur Übersicht der Gelenke








Im Fokus
 Skiverletzungen gezielt behandeln
Typische Verletzungen sind Frakturen an der Schulter, am Rücken und an der Hand: Spitzenreiter sind Knieverletzungen. Zu den häufigsten Ursachen zählen mangelndes Aufwärmen, überhöhte Geschwindigkeit, aber auch Selbstüberschätzung und Übermüdung. 
Die OCM ist die erste Adresse bei Skiverletzungen. Mit dem Deutschen Skiverband (DSV) verbindet sie eine langjährige Zusammenarbeit. Hier finden Sie erfahrene Fachärzte, die spezialisiert sind auf die Diagnostik und die Behandlung von Skiverletzungen. 
Mehr über Skiverletzungen erfahren
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[image: Anzeige Studi Fellowship Sportorthopädie der OCM ]

Neu!
Studi-Fellowship Sportorthopädie
Die OCM bietet ein Fortbildungsprogramm für Medizinstudierende und setzt damit ein neuartiges Konzept um. Ziel ist es, Studierende für die Chirurgie zu begeistern und als Mitarbeitende zu gewinnen. 
  
 Das Fellowship ist zunächst auf sechs Monate angelegt. Es kombiniert Theorie- und Praxis-Kurse und ermöglicht bereits früh im Studium die Mitarbeit im OP. Neben einer attraktiven Vergütung erhalten die Teilnehmenden nach Abschluss des Programms ein OCM-Zertifikat. 

Jetzt bewerben     Programm herunterladen und bewerben












Im Fokus
Knieverletzungen gezielt behandeln
Ob im Alltag oder beim Sport – das Knie ist an fast allen Bewegungen beteiligt und muss große Belastungen aushalten. Daher sind Bänder, Menisken und Knorpel häufig von Verletzungen betroffen. 
Damit die Beweglichkeit und Funktionsfähigkeit des Knies auch nach einer Knieverletzung erhalten bleibt, ist es wichtig, frühzeitig eine fundierte Diagnostik durchzuführen und ein individuelles Behandlungskonzept zu erarbeiten.
Mehr über Knieverletzungen erfahren


[image: Zwei Ärzte in OP-Kleidung, Rückenansicht, Gespräch vor mehreren Röntgenbildern]











[image: Rezeptblock, Hand eines männlichen Arztes mit Kugelschreiber rechts im Bild, Banner im Bild "Zuweisende und kooperierende Ärzte", Button "Informationen für Zuweiser"]
Zuweisende und
 kooperierende Ärzte
Damit wir unsere Patienten möglichst umfassend behandeln können,
 arbeiten wir eng mit überweisenden und nachbehandelnen Ärzten zusammen.
Informationen für Zuweiser












				Neuigkeiten
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						21.03.2024
					
Rhizarthrose

Neue operative Therapie erfolgreich
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						22.02.2024
					
Besser zur OCM finden

Neues Fassadenschild an der Steinerstraße





[image: Bunte Faschingskrapfen mit einem Lächeln aus Puderzucker]

						05.02.2024
					
Faschingsdienstag

Geänderte Öffnungszeiten in der OCM






Weitere Neuigkeiten









So erreichen Sie uns

[image: Google Map]Google MapsHiermit akzeptiere ich die von mir zur Kenntnis genommene  Datenschutzerklärung über Google Maps um die interaktive Karte anzusehen. Mit Ihrer Einwilligung verarbeiten wir Ihre Daten gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. A DSGVO.Klicken Sie hier, um die interaktive Google Karte zu laden.



Adresse
Orthopädische Chirurgie München
 Steinerstraße 6
 81369 München
Sie erreichen uns
Montag – Freitag
 8 – 18 Uhr
 Tel. +49 89.206082-0
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 Anfahrtsskizze herunterladen
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